
 
 
Mobiliar Fussballtennis Meisterschaften 
Spielregeln:  
 
 
 
Die Spielregeln sollen möglichst einfach gehalten werden. Hier die Übersicht kurz und bündig. 

 
 

Spielfeld:   

Das Fussballtennis Spielfeld setzt sich aus den vier Servicefeldern eines  

Tennisfeldes zusammen. Service- und Seitenlinien sind Teil des Spielfeldes. (8.23m breit x 6.4m lang) 

 

Teams:      

Doppel:  Ein Team besteht aus max. drei Personen, es spielen immer Zwei gegen Zwei und es kann ein 

Ersatzspieler(in) mitgenommen werden.  

Einzel: Kein Ersatzspieler 

 

Anspiel:        

Der Ball darf in die Hand genommen und entweder Volley oder nach dem ersten Aufprall mit dem 

Fuss ins Spiel gebracht werden. Dabei hat der Anspieler hinter der Servicelinie und zwischen Seiten- 

und verlängerter Mittellinie zu stehen. Der Ball muss jeweils Crosscourt, d.h. vom rechten          

Servicefeld ins rechte Servicefeld des Gegners (dito von links), gespielt werden. (Man spielt über 

das Kreuz). Das erste Anspiel hat das erstgenannte Team und erfolgt von der rechten Seite.  Wer den 

Punkt gewinnt, hat wieder Anspiel für den nächsten Ballwechsel. Dieser wird dann von der linken 

Seite ausgeführt.  (Bei gerader Punktzahl rechts anspielen, ungerade Punktzahl links anspielen) 

Es gibt im Gegensatz zum Tennis nur eine Chance für ein korrektes Anspiel.  

Berührt beim Anspiel der Ball das Netz, so wird weitergespielt.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ballwechsel:    

Ist der Ball einmal im Spiel, darf er mit allen im Fussball erlaubten Körperteilen gespielt werden.  

Im Einzel darf der Ball nur einmal den Boden berühren. 

Im Doppel darf der Ball zweimal den Boden berühren jedoch nicht hintereinander. In keiner 

Kategorie darf der Ball ausserhalb des eigenen Spielfeldes den Boden berühren. Berührt der Ball 

Einrichtungen des Tennisplatzes (Netz, Netzposten) darf er weitergespielt werden. Berührt der Ball 

die Decke oder einen sonstigen Gegenstand, so ist das ein Fehler.  

 

Jeder Spieler hat nur eine Ballberührung hintereinander. Es darf nicht jongliert werden. Insgesamt 

muss der Ball im Doppel nach höchstens drei Ballberührungen wieder im anderen Feld landen. 

 

Im Einzel hat jeder Spieler zwei Ballberührungen.   
 
Zählen: 
Jeder Punkt wird gezählt. Das Spiel dauert auf 15 Punkte. (Bei 14:14 entscheidet in den 
Gruppenspielen der letzte Punkt).  Der Schiedsrichter zählt die Punkte mit der Punktetafel. Hat nach 
9 Minuten kein Team 15 Punkte erreicht, gewinnt das Team mit höherer Anzahl erzielter Punkte. Ein 
Sieg mit 15 Punkte ergibt 3 Punkte für die Rangliste, ein Sieg nach Zeit ergibt 2 Punkte. 
Unentschieden je ein Punkt. Das Verliererteam bekommt in jedem Fall keine Punkte.  
 
In den Halbfinals und Finals geht das Spiel ohne Zeitlimit auf 21 Punkte. Ein Sieg ist im Halbfinale und 
Finale nur mit zwei Punkten Differenz möglich.  
 
Modus: 
Haben nach den Gruppenspielen zwei oder mehrere Teams gleich viele Punkte so zählt das 
Punkteverhältnis aus allen Gruppenspiele über die Rangierung. Ist das Punkteverhältnis ebenfalls 
gleich so zählt die Direktbegegnung.  
 

 
Schiedsrichter: 
Das Team, welches das Spiel verloren hat, stellt im nächsten Spiel auf dem gleichen Platz den 
Schiedsrichter / Resultatezähler.  
Wir danken für die Mithilfe und Gegenseitige Unterstützung.  
 
 
Fragen und Unklarheiten: 
 
Wir wünschen allen Teams und Spielern ein tolles Turnier. Bei Fragen und Unklarheiten steht das OK 
jederzeit zur Verfügung. 


