MONTAG BIS
FREITAG

DIENSTAG bis FREITAG

748 Lot
- QCHSNER

53

5
Action g Spass!

Das Family Bike bietet der
9anzen Familie €ine SPannende
Woche auf dem Bike - Gelidnde-
touren und Ubernachtung in der

Jugendherberge oder im

Hote| inklusive!

Details auf der
rechten Seite

Anmeldung
und weitere
Reisen und

Infos hier!

07.30 Uhr
09.30 Uhr
10.00-12.00 Uhr

12.00-12.45 uhr
12.45-13.45 Uhr

ta
Montag 13.45-15.45 Upy

bis Freitag
(Kind, 4 Nachte,
4 Tage Bike,
24h-Betreuung)
Ab CHF 595.- p

15.45-16.00 Uhr
18.30 Uhr
20.00 Uhr

Individuelles Frihstick
Besammlung

Infos / Bike-Programm in Gruppen
nach Starkeklassen (Kids und
Erwachsene getrennt)

Mittagessen

Mittagsprogramme und Erholung
Bike-Programm in Gruppen nach
Starkeklassen (Kids und Erwachsene getrennt)
Ende Bike-Programm

Abendessen

Abendprogramme (Freiwillig)

Die effektiven Zeiten und Programmpunkte kénnen variieren!

* 4 N&achte in der Jugendherberge
oder im Hotel inklusive Frihstiick ung
Abendessen

. Begrﬁssungsapéro

* Vier Tage Bike-Training (Kids) oder taglich
gefiihrte Halb- oder Tagestouren in verschie-
denen Stdrkeklassen
(Erwachsene) von 9.30 bis 16.00 Uhr (DI-FR)

* 16 Stunden Bike-Unterricht (Kids) oder 4 Tage
geflhrtes Bike-Programm (Erwachsene)

* Mittagessen oder Lunch von DI-FR

* Alle Getranke und Z'Vieri (z.B. Obst, Friichte)
wéhrend dem Sportprogramm

. Erholungsprogramme lber den Mittag
flir Kids (DI-FR)

* Kur- und Tourismustaxen

* Referate und Workshops fiir Erwachsene

* Individuelle Tipps fiir dich vom Profi

* MS Sports / Kuoni Sports - Ochsner Sport
Travel Reisebegleitung vor Ort




